Задания студентам группы 3ПНГ02 по физической культуре 

при дистанционной форме обучения 21.09.2021 по 27.09.2021 г. 

Преподаватель: Анфёров И.В.
Дата: 21.09.2021  

	Группа
	Задание
	Форма контроля

	3ПНГ 02
	     Выполнить утреннюю зарядку (комплекс вам известен, как разминка, которую вы проводили на занятиях).
     При желании, на дополнительную оценку, можно составить комплекс упражнений для зарядки или тренировки в произвольной форме.
	Выполненные задания для проверки и оценивания присылать на почту
vigan05@yandex.ru
Работы принимаются до 30 сентября.


Дата: 27.09.2021 

	Группа
	Задание
	Форма контроля

	3ПНГ 02
	     Выполнить утреннюю зарядку (комплекс вам известен, как разминка, которую вы проводили на занятиях).
     На оценку разработать эмблему для спортивного студенческого клуба «Атлет», который организуется в нашем институте.
	Выполненные задания для проверки и оценивания присылать на почту
vigan05@yandex.ru
Работы принимаются до 30 сентября.


 
